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@ Gegenstand sind Praparate zur enteralen Ernahrung, insbesondere von onkologischen Patienten. wobei die 
Praparate Fette und gegebenenfalls Kohlenhydrate und/oder Proteins sowie gegebenenfalls andere Ubiiche 
Nahrstofe, Hilfsstoffe und Zusatzstoffe enthalten. Diese Praparate sind durch die Kombination eines hohen 
Fettangebotes mit einer speziellen Fettkomponente, die durch das spezielle Fettsauremuster und das spezielle 
Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu deri Omega-6-Fettsauren charakterisiert ist, auf die besonderen Stoff- 
wechselverhSltnisse der Tumorpatienten ausgerichtet. Und zwar sowohl im Hinblick auf die energetische 
Versorgung der Patienten als auch zur Unterstutzung seiner Abwehrlage. Die Fettkomponente der erfindungsge- 
mafien Praparate weist das folgende Fettsauremuster, angegeben in Gewichtsprozent, bezogen auf den 
Gesamtfettgehalt auf, wobei die Fettsauren sowohl in freier Form als auch in Form von vertraglichen Salzen 
und/oder Estern vorliegen konnen: 



OlsSure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0.5-8 Gew.-% 


EicosapentaensSure und DocosahexaensMure zusammen 


1-10 Gew.-% 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0,5 Gew.-%, 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,1 bis 1:3 liegt. 

In den erfindungsgemSBen PrSparaten kann, bezogen auf das gesamte PrSparat, der Fettgehalt 40-65 
Energieprozent, der Proteingehalt 12-25 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 20-45 Energieprozent 
ausmachen. Die Fettkomponente kann auch MCT enthalten. 
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Gegenstand d r vorli g nden Erfindung sind Praparate zur enteralen Ernahrung, insbesondere zur 
enteralen Ernahrung von onkologischen Patient n, die Fett und gegebenenfalls Protein und/oder Kohlenh- 
ydrate sowie ggf. andere Qbliche NShrstoffe, Hilfs- und/oder Zusatzstoff enthalten. 

Onkologischen Patienten genneinsam ist die bei ihnen haufig auftretende Kachexie, die durch Anorexie, 

5 korperlich Schwache, Anamie und progredienten Gewichtsverlust gekennzeichnet ist. Diesen Patienten 
gellngt es hMufig nicht, auch bei adSquater Energie- und. Proteinzufuhr, den Gewichtsverlust zu verhindern 
Oder wieder an Gewicht zuzunehmen. 

Die Ursachen der Tumorkachexie liegen in einer haufig vernninderten Nahrungszufuhr, gekoppelt mit 
dramatischen StoffwechselverSnderungen. Dazu gehoren die gestorte Glucoseutilisation und erhohte gluco- 

70 neogenetische Aktivitat sowie die Mobllisierung von Korperfett und eine erhohte Fettoxidationsrate. Beim 
Tunnorpatienten liegt somit eine dem Gesunden gegenOber geanderte Substratvenvertung vor. Beim 
Tumprpatienten wird die Energie bevorzugt aus Fett gewonnen. Im Gegensatz dazu wird vom malignen 
Gewebe uben^viegend Glucose zur Energiegewinnung herahgezogen. Eine Fettverwertung ist dort kaum 
nachzuweisen. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, den Tunnorpatienten nicht nur ausreichend Energie 

75 anzubieten, sondern eine Nahrung, die dem Stoffwechsel des Patienten angepaBt ist. d.h. die viel Fett und 
wenig Kohlenhydrate enthSlt. Die Kachexie ist ein wesentliches Merkmal bei vielen Tumorpatienten und 
haufig die direkte Todesursache. 

Es wurden bereits zahlreiche Versuche unternommen. um eine fUr den Tumorpatienten geeignete 
kohlenhydratarme und fettreiche Nahrung bereitzustellen. 

20 So wird zum Beispiel in der EP-Patentanmeldung 0 378 824 die Verwendung von Omega-3-Fettsauren 
als Antikachexiemittel vorgeschlagen, wobei vorzugsweise Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure als 
Omega-3-Fettsauren eingesetzt werden und zwar zweckmaBigerweise in Form von Fischol. Die in der EP- 
Anmeldung vorgeschlagene DiSt ist extrem kohlenhydratarm und enthSIt verdaubares Protein nur in 
ernahrungsphyslologisch notwendiger Menge, wobei Fett 88 Energieprozent, Protein etwa 8 Energieprozent 

25 und Kohlenhydrate etwa 3,8 Energieprozent ausmachen. Neben Omega-3-Fettsauren (in Form von Rschol) 
ist anderes verdaubares Fett vorzugsweise in Form von mittelkettigen Fettsauren enthalten. 

Eicosapentaensaure (EPA, C20:5, n-3) wird vorzugsweise im wesentlichen frei von anderen polyunge- 
satttgten Fettsauren auch in der PCT-Anmeldung WO 90/11073 zur Behandlung von Kachexie vorgeschla- 
gen. 

30 In der EP-Patentanmeldung 0 367 724 werden immunostimulierende Praparate beschrieben, die auch 
bei Tumorpatienten eingesetzt werden und neben Arginin, Argininpracusoren und Ornithin eine Quelle fur 
Nukleobasen sowie Omega-3- und Omega-6-Fettsauren enthalten. Diese Praparate konnen auch in Form 
einer flUsslgen kompletten Formeldiat vorliegen, wobei im Gemisch der Fettgehalt 15 bis 30 Energiepro- 
zent. der Kohlenhydratgehalt 40 bis 70 Energieprozent und die Stickstoffquelle 15 bis 30 Energieprozent 

35 ausmachen. Die Fettkomponente enthalt neben Omega-3- und Omega-6-Fettsauren auch MCT und/oder 
LOT. 

Beim Handelsprodukt Impact*"*, das auch Tumorpatienten verabreicht wird. handelt es sich um ein 
Produkt fur die enterale Ernahrung bei metabolischem StreB mit Sepsisgefahr. Der Fettgehalt macht 25 
Energieprozent, der EiweiBgehalt 22 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 53 Energieprozent des 

40 Produktes aus, wobei im Fett 2,2 Energieprozent LinolsSure, 3 Energieprozent Omega-3- Fettsauren. 5,5 
Energieprozent MCT und 5,1 Energieprozent monoungesattigte Fettsauren enthalten sind. 

Diese bekannten Produkte weisen zahlreiche Nachteile auf. Insbesondere ist mit ihnen keine fOr 
Tumorpatienten optimale Nahrstoffverwertung gewahrleistet. Weiterhin ist die Venrtrendung eines zu hohen 
Fettgehaltes im Praparat, wie zum Beispiel gemafl der EP-Patent- anmeldung 0 378 824 hinsichtlich der 

45 Ernahrung von Langzeitpatienten, zu denen bekanntlich Tumorpatienten gehoren. ungeeignet. Derartige 
Praparate konnen zu Stoffwechselstorungen, Unvertraglichkeitserscheinungen, wie zum Beispiel Vollege- 
fQhl, Storungen der Fettverdauung. Erhohung der Blutfettwerte, und dergleichen fuhren. 

Es besteht daher nach wie vor ein Bedarf an geeigneten Praparaten zur enteralen Ernahrung, 
insbesondere von onkologischen Patienten. 

60 Der vorliegenden Erfindung lag daher die Aufgabe zugrunde, ein Praparat zur enteralen ErnShrung, 
insbesondere von onkologischen Patienten, bereitzustellen, das die Nachteile der bekannten Produkte nicht 
aufweist und eine Nahrung darstellt, die vertraglich ist und dem Stoffwechsel der onkologischen Patienten 
besser angepaBt ist als die bisher bekannten Produkte. 

ErfindungsgemaS wurde uberraschend gefunden, daB diese Aufgabe mit einem Praparat gelost werden 

55 kann, bei dem die Fettkomponente das folgende Fettsauremuster in Gewichtsprozent, bezogen auf den . 
Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 
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Olsaure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-Unolensaure 


0,5-8 Gew.-% 


Eicosap6nta6nsaur6 und Docosah xasnsaurs zusamman 


1-10 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0,5 Gew.-% 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren inn Bereich von 1:2,1 bis 1:3 
liegt. 

70 Es wurde festgestellt. daB fUr onkologische Pattenten nicht nur die Quantitat und das Verhaltnis der. 
Energietrager untereinander entsclieidend ist. sondern auch die Qualitat des angebotenen Fettes von 
besonderer Bedeutung ist. 

Die erfindungsgemSBen PrSparate welsen vorzugsweise folgendes Fettsauremuster auf, wobei die 
Angaben in Gewichtsprozent erfolgen und sich auf den Gesamtfettsauregehalt beziehen: 



Olsaure 


37-50 Gew.-% 


Linolsaure 


5-15 Gew.-% 


alpha-Unolensaure 


0.8-5 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und DocosahexaensMure zusammen 


1.5-5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0.3 Gew.-%. 



wobei das Verhaltnis der Onnega-3-Fettsaiuren zu den Omega-6-FettsMuren im Bereich von 1:2,3 bis 1:2.7 
liegt 

25 Insbesondere zeigt das erfindungsgemaS angewandte Fett das folgende Fettsauremuster. wobei die 
Angaben in Gewichtsprozent vorliegen und sich auf den Gesamtfettsauregehalt beziehen: 



Olsaure 


40-47 Gew.-% 


Linolsaure 


7-13 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


1-2 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


2-3.5 Gew.-%. 


sonstige Omega-3-Fettsauren. 


0-0.2 Gew.-%. 


vorzugsweise 


0,1-0,2 Gew.-%. 



35 

wobei das VerhSltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1 :2,3 bis 

1 :2.7. vorzugsweise im Bereich von 1 :2,4 bis 1 :2.6 liegt. 

Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren liegt im Bereich zwischen 1:2,1 

bis 1:3, vorzugsweise im Bereich 1:2,3 bis 1:2,7 und insbesondere im Bereich von 1:2.4 bis 1:2,6 und 
40 betragt beispielsweise 1:2,5. ErfindungsgemaS werden zu den Omega-3-FettsSuren die alpha-Unolensaure, 

die Eicosapentaensaure, die Docosahexaensaure und weitere, in geringen Mengen in 5len vorliegende 

Omega-3-Fettsauren gerechnet, wahrend die Linolsaure als Vertreter der Omega-6-Fettsauren im anmel- 

dungsgemaBen Praparat vorliegt und im vorstehend genannten Verhaltnis die Omega-6-Fettsaure darstellt. 

Der gemeinsame Anteil von Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure an den im Praparat vorliegenden 
45 Omega-3-Fettsauren macht 40 bis 80 Gewichtsprozent. vorzugsweise 50 bis 70 Gewichtsprozent und 

insbesondere 55 bis 60 Gewichtsprozent, z.B. 58 Gewichtsprozent aus. 

Im erfindungsgemaflen Praparat konnen die Fettsauren in freier Form oder In Form von Estern oder 

Salzen enthalten sein. Beispiele fUr geeignete Ester sind: die Glycerinester, in Form Mono-. Di- und/oder 

Triglyceriden.. 

50 Beispiele fur geeignete Saize sind z.B. die Natriumsalze. 

Geeigneterweise konnen die Fettsauren in Form von geeigneten Olen und/oder strukturierten Lipiden 
eingesetzt werden. So kann die Olsaure als einfach ungesattigte Fettsaure in Form eines Pflanzenoles, das 
mindestens 75 Gewichtsprozent Olsaure enthSIt, zum Beispiel Olivenol oder in Form eines Oles mit dem 
gleichen Anteil an 5lsaure auf Hybridbasis, z.B. olsaurereiches Sonnenblumenol auf Hybridbasis, vorzugs- 

55 weise in Form von disaurereichem Sonnenblumenol. die Linolsaure durch ein linolsaurererches 01. das 
mindestens 70 Gewichtsprozent Linolsaure enthalt, zum Beispiel Saflorol, Weizenkeimol, vorzugsweise in 
Form von Saflorol, die alpha-Linolensaure durch ein 6l, das mindestens 45 Gewichtsprozent alpha- 
Linolensaure enthalt, vorzugsweise Leinol, und die Eicosapentaensaure und die Docosahexaensaure durch 

3 
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Fischol, das mindestens 30 Gewichtsprozent dreser Omega-3-Fettsauren nthalt, zum Beispiel Fischole von 
z.B. Sardine, Lachs, Sardelle. Thunfisch. Hering, Seehecht, Menhaden und/oder Pilchard, Oder Gemische 
dieser Fischol , Fischoikonzentrate und Fischolemulsionen mit einem Gehalt von mindestens 30 Gewichts- 
prozent dieser Omega-3-Fettsauren, vorzugsweise durch ein Gemisch von Fischolen eingebracht warden. 

s Geeignete Fischolemulsionen sind solche. wie sie z.B. in der DE-PS 37 22 540 beschrieben sind. 

Die in den erftndungsgemaSen Praparaten enthaltene Fettkomponente enthMIt vorzugsweise auch 
mittelkettige Triglyceride (MCT). Diese MCT-Fette liegen. bezogen auf die gesamte Fettmenge, Im allge- 
melnen in Mengen im Bereich von 10-60 Gew.-%, vorzugsweise im Bereich von 20-50 Gew.-% und 
insbesondere im Bereich von 30-40 Gew.-% vor, 

10 Die erfindungsgemafien Praparate konnen als solche verabreicht werden, z.B. abgefQItt in Getatinekap- 
seln, Oder konnen als solche oder ggf. abgefUIlt in Gelatinekapsein als Zusatz zu einer Dial dienen Oder 
konnen auch als komplette Formeldiat formuliert sein. Sie konnen eine biianzierte Diat darstellen und in 
geeigneter Form, vorzugsweise als Trink- und/oder Sondennahrung eingesetzt werden. 

GemaB einer bevorzugten AusfOhrungsform macht in den erfindungsgemaGen Praparaten zur enteralen 

75 Ernahrung die Fettkomponente 40 bis 65 Energieprozent, vorzugsweise 45 bis 60 Energieprozent und 
insbesondere 50 Energieprozent aus, wahrend die Protein komponente zu 12 bis 25 Energieprozent, 
vorzugsweise 15 bis 22 Energieprozent und insbesondere 18 Energieprozent und die Kohlenhydratkompo- 
nente zu 20 bis 45 Energieprozent, vorzugsweise 25 bis 40 Energieprozent und insbesondere 32 Energie- 
prozent in den PrSparaten enthalten sein konnen. 

20 Die erfindungsgemaGen PrSparate kQnnen in fester oder flussiger Form, vorzugsweise In flOssiger Form 
und insbesondere In Form von Trink- und Sondennahrung vorliegen, Feste Formen konnen geeignetenweise 
zur Anwendung mit einer entsprechenden Menge an Wasser vermischt werden. 

"Feste Formen" umfassen erfindungsgemaB auch solche Zubereitungen, bei denen eine Komponente 
Oder mehrere Komponenten in fester Form. z.B. als Pulver vorliegt bzw. vorliegen und eine Komponente, 

25 z.B. die Fettkomponente, oder mehrere Komponenten in flOssiger Form. z.B. abgefUIlt in geeignete 
Behaltnisse, wie solche aus Kunststoff oder Glas oder in Gelatinekapsein, vorliegen. 

A!s Proteinkomponente sind alle Proteine, die ubiicherweise fOr diese Zwecke eingesetzt werden, 
geeignet, vorzugsweise werden native Proteine oder auch hydrolysierte Formen von Milch-, Erbsen- oder 
Soja-EiweiS, zum Beispiel Natrium-, Kalium-, Calcium- oder Magnesiumcaseinat, Molkenproteinhydrolysat. 

30 Sojaproteinhydrolysat, Erbsenproteinhydrolysat, Caseinhydrolysat, Magermilchpulver. GesamtmilcheiweiB, 
EiweiB aus Hefe-RNA und dergleichen, und besonders bevorzugt werden Molkenproteinhydrolysat, Natrium- 
caseinat und/oder ferner EiweiB aus Hefe-RNA verwendet. 

Als Kohlenhydratkomponente geeignet ist jede Oblicherweise fur die vorliegenden Zwecke geeignete 
Kohlenhydratkomponente. Zum Beispiel verwendbar sind Maltodextrine, Glucose, Saccharose, Fructose, 

35 Xylit, Starke, modifizierte Starke oder diese Kohlenhydrate enthaltenden Lebensmittel, wie Fruchtpulver und 
GemUsepulver. beispielsweise Bananenpulver, Erbsenpulver, Kartoffelpulver etc., Getreideflocken, z.B. 
Reisflocken. Hafermehl. Bevorzugt Venwendung finden Maltodextrine, modifizierte Starke und/oder Hafer- 
mehl. 

Sowohl die Kohlenhydrate als auch die EiweiBe konnen einzein oder in Form von Gemischen aus 
40 mehreren Kohlenhydraten bzw. Proteinen eingesetzt werden. 

AuBer den Grundbestandteiien Fett und gegebenenfalls Protein und Kohlenhydraten sowie gegebenen- 
falls Wasser, konnen in den erfindungsgemaBen Praparaten noch weitere Qbiiche Nahrstoffe sowie 
gegebenenfalls ubiiche Hilfs- und Zusatzstoffe enthalten sein. 

Zu ubiichen Nahrstoffen, die gegebenenfalls enthalten sein konnen, gehoren: Vitamine, Mineralstoffe, 
45 Spurenelemente. Nukleotide, freie AminosSuren, spezielle Peptide sowie Ballaststoffe. 

Beispiele fOr Nukleotide, die den erfindungsgemaBen Praparaten zugesetzt sein konnen. sind Qbiiche, 
fOr die. vorliegenden Zwecke geeignete Nukleotide aus zum Beispiel Hefe-RNA. 

Als Vitamine geeignet sind alle Vitamine und vitaminahnlichen Verbindungen, wie sie ubiichenweise fUr 
die vorliegenden Zwecke ven^rendet werden. 
50 Beispiele fCr geeignete Vitamine und vitaminahnliche Verbindungen sind Vitamin A, Vitamin D, Vitamin 
E, Vitamin Ki, Vitamin Bi, B2, Be und B12, Vitamin C, Nicotinsaureamid, Pantothensaure, Bibtin, Foisaure, 
myo-lnosit, Cholin und dergleichen. 

Als Mineralstoffe konnen in den erfindungsgemaBen Praparaten alle Mineralstoffe eingesetzt werden, 
wie sie ubiicherweise fOr die vorliegenden Zwecke eingesetzt werden. Beispiele fur geeignete Mineralstoffe 
55 sind Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Phosphor, Chlorid. 

Zu den Spurenelementen, wie sie erfindungsgemaB in den Praparaten enthalten sein konnen, gehoren 
alle Ubiicherweise fur die vorliegenden Zwecke yerwendeten Spurenelemente, beispielsweise Eisen, Zink, 
Kupfer, Mangan. Chrom, Molybdan, Fluorid, Jodid, Selen. 
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Als Ballaststoffe geeignet sind di fur die menschlich Ernahrung Ublichen Ballaststoffe. wie Sojapbly- 
saccharide, Ballaststoffe aus Chicoree. Schwarzwurzein, Topinambur, Kleien (z.B. Kleien aus Cerealien und 
Hulsenfruchten), Guarmehl, Pektin, GemCisepulver, Fruchtpulver, Getreid pulv r und/oder Cellulose. 

Diese Zusatze konnen in den erfindungsgemaflen Praparaten in Gblichenft/eise in solchen Praparaten 
5 verwendeten Mengen enthalten sein. Beispielsweise geeignete Mengen sind solche, wie sie In der Literatur 
vorgeschlagen warden (vgl. "Regelungen fOr bilanzierte Diaten In der Diatverordnung", Akt. Ernahr. 15 
(1990), S. 12, Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung "Empfehlungen fOr die Nahrstoffzufuhr", 5. Uberarbei- 
tung 1991, RDA, 10. Ausg., 1989). 

ZusStzlich zu den vorstehend genannten NShrstoffen konnen In den erfindungsgemaflen Praparaten 
10 noch gegebenenfalls Ubiiche Hilfsstoffe und Zusatzstoffe enthalten sein, dazu gehoren alle Ubiichen. flir die 
vorliegenden Zwecke geeigneten Hllfs- und Zusatzstoffe, zum Beispiel Aromastoffe, Farbstoffe, Stabilisato- 
ren, Emulgatoren. Antioxidantien, SUflungsstoffe und dergleichen. 

Die Herstellung der erfindungsgemaflen PrSparate erfolgt in an sich bekannter Weise. 

Die erfindungsgemaflen Nahrungspraparate sind durch die Kombination eines hohen Fettangebotes mit 
75 einer speziellen Fettkomponente, die durch das spezielle Fettsauremuster und das spezielle Verhaltnis der 
Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren gekennzeichnet ist, auf die besonderen Stoffwechselver- 
haltnisse der Tumorpatientea ausgerichtet. 

Die erfindungsgemaflen PrSparate enthalten eine optimale Nahrstoffzusammensetzung fUr den Tumor- 
patienten sowohl im Hinblick auf die energetlsche Versorgung der Patienten als auch zur UnterstUtzung 
20 seiner Abwehrlage und sind zudem gut vertrSglich. Insbesondere geeignet sind sie fOr den Tumorpatienten, 
bei dem haufig eine Langzeiternahrung erforderlich ist. Mit den erfindungsgemaflen Praparaten zur 
enteralen Ernahrung wird den Patienten, insbesondere den Tumorpatienten, einmal eine fettreiche Nahrung 
angeboten (ausgerichtet auf den erhohten Fettbedarf der Patienten) und zum anderen werden mSgliche 
Unvertraglichkeitserscheinungen weitgehend ausgeschlossen und wird mit dem erfindungsgemafl ange- 
25 wandten Fettsauremuster das Immunsystem des Tumorpatienten in idealer Weise unterstQtzt, ohne dafl im 
Hinblick auf eine LangzeiternMhrung unenft^Qnschte Nebenwirkungen auftreten. 

Die nachfoigenden Beispiele dienen der weiteren Eriauterung der vorliegenden Erfindung. 

Das in den Beispielen angewandte Fischol enthielt mindestens 30 Gew.-% Eicosapentaensaure und 
DocosahexaensSure. 

30 

Beispiel 1 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch einfaches Vermischen dieser Bestandteile ein 
erfindungsgemaSes Praparat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

35 



FischSI 


6.5 g 


Leinol 


2.0 g, 


disaurereiches Sonnenblumendi 


37,0 g 


SaflorSI 


4,0 g 


mittelkettige Triglyceride 


22,7 g 



Dieser Fettmenge (72,2 g) entsprechen 68,6 g Fettsauren. Das so hergestellte PrSparat wies entspre- 
chend folgendes Fettsauremuster (g Fettsaure/100 g Gesamtfettsaure) auf: 

45 



disSure 


41 ,5 g 


Linolsaure 


10,5 g 


.'alpha-Linolensaure 


1,6 g 


EicosapentaensSure 


1.6 g 


DocosahexaensSure 


0,8 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,2 g 



Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,5. 
55 Neben den vorstehend genannten Fettsauren, die fUr das Fettsauremuster des erfindungsgemaflen Prapa- 
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Mittelkettige Fettsauren: 



Caprylsaure 


17.6 g 


Capri nsau re 


11.6g 



Langkettige FettsSuren: 



10 



15 



Palmitinsaure 


3.7 g 


Stearinsaure 


1.8 g 



Sonstige Fettsauren 9,0 g 



20 Das so hergestellte erfindungsgemaSe PrSparat kann als solches verabreicht werden, z.B. in Form von 
Gelatinekapsein oder ist als Zusatz zu Nahrungskomponenten zur Herstellung von diatetischen Lebensmit- 
teln. z.B. von Trink- und Sondennahrung, insbesondere fUr Tumorpatienten geeignet. 

Beispiel 2 

25 

Das in Beispiel 1 hergestellte Praparat (72,2 g Fett, entsprechend 68,6 g Fettsauren) wurdo zur 
Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaSen Praparates zur enteralen Ernahrung mit den 
folgenden weiteren Bestandteilen vermischt: 

30 EiweiBkomponente: 



35 



Natrium-Caseinat 


entspr. 40,5 g 


EiweiO 


Hefe-RNA 


entspr. 8,0 g 


EiweiS 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 10,0 g 


EiweiB 



Kohlenhydratkomponente: 



40 



Maltodextrin entspr. 104,0 g Kohlenhydrat 



45 



Ballaststoffe: 



50 



Sojapolysaccharlde 
Wasser (entmineralisiert) 



entspr. 13.0 g Ballastst. 
800 ml 



6 
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Vitamin und Mineralstoffe: 



Vitamin D3-Trocl<enpulver (lOO.OOOIE/g) 


4,05 mg 


Biotin 


0,176 mg 


FolsSur© 


0,40 mg 


Thiaminhydrochlorid (Bi) 


2.84 mg 


Riboflavin 5 Phosphat Na2H20 (B2) 


4,32 mg 


Pyridoxinhydrochlorid (Vit. Bs) 


3,105 mg 


Vitamin-Bi 2-Lactone-Verreib.0,5% 


1 .62 mg 


NirntinsMursamid 


15,19 mg 


Calcium-D-pantoth8nat 


13,2 mg 


1 -A^rnrhinsaur© ^Vit O 


350 mg 


Vitamin A-oalmitat H 7MiolE/a) 


6,27 mg 


Vitamin Ki 


133,3 HQ 


ni -fllnha-Tnrnnharolacatat 


50,3 mg 


tri-Calciumphosphat 


0.05 g 


Calcium carbonat 


1*21 g 


Magnesiumchlorid (6H2O) 


0,74 g 


Mannfisiumoxid 

ivmui lo^iui 1 iw/\ivi 


0,17 g 


Kaliumchlorld 


1.48 g 


trl-Kaliumcitrat (^ H'>0) 


2,1 g 


Natriumchlorid 

1 YCIH iMIl Ivl 1 1 vl 1 w 


0.69 g 


tri-Natriumcitrat (IH2O) 


1 .36 g 


Eisen-ill"pyrophosphat (9H2O) 


47 mg 


Zink-ll-sulfat (THaO) 


22,2 mg 


Mangan-!l-chlorid (4H2O) 


6.5 mg . 


Kupfer-ll-sulfat 


5,577 mg 


Kaliumjodid 


145 ug 


Chrom-lll-chlorid (6H2O) 


563.7 ug 


Natriummolybdat (2H2O) 


277.4 ug 


Natriumfluorid 


3,242 mg 


Citronensaure kristallwasserfrei 


0.7 g 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholinchlorid 


0,36 g 



In dem so hergestellten Praparat. das eine Energiedichte von 1,3 kcal/ml aufwies. machte die 
Fettkomponente 50 Energie-%, die ElweiBkomponente 18 Energie-% und die Kohlenhydratkomponente 32 
40 Energie-% aus. 

Das erfindungsgemafie Praparat 1st zur Verwendung als diatetisches Lebensmittel. z.B. Trink- und 
Sondennahrung. Insbesondere fOr Tumorpatienten geeignet. 

Beispiel 3 

45 ■ 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde dutch Vermischen ein erfindungsgemaBes Praparat zur 
enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6.5 g 


Leinol. 


1.9g 


6ls3urereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflorol 


4,3 g 


mittelkettige Triglyceride 


22.5 g 



55 

Diese Fettmenge (72.2 g) entsprach 68.6 g FettsSuren. Das so erhallene Praparat zeigte entsprochend 
das folgende Fettsauremuster (g Fettsaure/100 g Gesamtfettsauren): 



7 
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Olsaur 


41 .4 g 


Linotsaure 


10.2 g 


alpha-Linol nsaure 


1.6 g 


Eicosapentaensaure 


1.6 g 


Docosahexaensa ure 


0.8 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0.2 g 



Das Verhaltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-Fettsauren betrug 1 :2.45. Zusatzlich zu den 
10 vorstehend genannten Fettsauren wies das FettsSuremuster noch die folgenden FettsSuren auf: 

Mittelkettige Fettsauren: 



Caprylsaure 


17,9 g 


Capri nsMure 


11,7g 



20 Langkettige Fettsauren: 



25 



Pa!mitinsaure 


3.7 g 


Stearinsaure 


1.8 g 



30 



35 



Sonstige Fettsauren 



9.1 g 



Das so hergestellte Praparat kann direkt als enteral zu verabreichendes Praparat eingesetzt werden. 
z.B. abgefOllt in Gelatinekapseln, oder kann auch als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
Herstellung von anderen enteral zu verabreichenden diatetischen Lebensmittein, z.B. Trink- und Sonden- 
nahrung, insbesondere fCir Tumorpatienten verwendet werden. 

Beispiel 4 



40 



45 



50 



55 



Zur Herstellung eines weiteren erfindungsgemaSen Praparates wurde das Beispiel 2 wiederholt mit der 
Ausnahme. daS anstelle des Praparates gemaB Beispiel 1 das im Beispiel 3 hergestellte Praparat (72,2 g 
Fett entsprechend 68,6 g Fettsaure) verwendet wurde. 

Die Nahrstoffrelation betrug: Fett 50 Energie%. EiweiB 18 Energie% und Kohlenhydrate 32 Energie% 
pro 1000 ml (der Energiegehalt betrug 1,3 kcal/ml). 

Das so hergestellte erfindungsgemaBe Praiparat ist zur Verwendung als diatetisches Lebensmittel. z.B. 
als Trink- und Sondennahrung, insbesondere fOr onkologische Patienten geeignet. 

Beispiel 5 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein erfindungsgemaBes Praparat zur 
enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6.5 g 


Lei no! 


1.9g 


olsaurereiches SonnenblumenSI 


37,0 g 


Saflorol 


4,75 g 


mittelkettige Triglyceride 


22.0 g 



8 
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Diese Fettmenge (72,15 g Fett) entspricht 68,55 g Fettsauren. Das so hergestellt Praparat wies 
entsprechend das foigende Fettsauremuster (angegeben in g Fettsaure pro 100 g Gesamtfettsauren) auf: 



Olsaure 


41 .6 g 


Linolsaure 


10.6 g : 


alpha-LinolensMur© 


^1.6g 


Etcosapentaensa u re 


1.6 g 


Docosanhexaen sa u re 


0,8 g 


sonstige Omega-3-FettsMuren 


0,2 g 



Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,55. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten FettsSuren wies das Fettsauremuster noch die folgenden Fettsauren auf: 

75 Mittelkettige Fettsauren: 



Caprylsaure 


17.6 g 


Capri nsMure 


11.4g 



Langkettige FettsMuren: 



25 



Palmitinsaure 


3,8 g 


StearinsMure 


1.8 g 



30 



Sonstige Fettsauren 



9.0 g 



Dieses Produkt kann sowohl als Praparat zur enteralen Ernahrung, z.B. abgefullt in Gelatinekapsein, als 
35 aucli als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur Herstellung von diatetischen Lebensmittein, z.B. 
von Trink- und Sondennahrung. insbesondere fOr onkologische Patienten, verwendet werden. 

Beispiel 6 



40 



45 



50 



Zur Herstellung von 1000 ml eines weiteren PrMparates zur enteralen Ernahrung warden die gleichen 
Bestandteile wie in Beispiel 2 beschrieben eingesetzt, mit der Ausnahme, daB anstelle von 72,2 g des 
Praparates gemaS Beispiel 1 (entsprechend 68,6 g Fettsauren) 72.15 g des in Beispiel 5 hergestellten 
Praparates (entsprechend 68,55 g Fettsaure) verwendet wurden. 

Die Nahrstoff relation des so hergestellten Praparates war foigende: 
Fett 50 Energie-% 
EiweiS 1 8 Energie-% 
Kohlenhydrate 32 Energie-%, 
wobei der Energiegehalt pro ml 1,3 kcal betrug. 

Das so hergestellte Praparat ist zur Verwendung als diStetisches Lebensmittel. z.B. als Trink- und 
Sondennahrung, insbesondere fur onkologische Patienten geeignet. 



Beispiel 7 



55 



Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen dieser Bestandteile ein erfindungsgema- 
. Bes PrSparat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 
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Rschol 


6.5 g 


Leinol 


1.9 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


44.5 g 


Saflorol 


1.8 g 


mittelkettige Triglyceride 


32.0 g 



Diese Menge an Fett (86,7 g) entspricht 82.4 g Fettsauren. 

Das so hergestellte Praparat hatte entsprechend folgendes Fettsauremuster (angegeben in g FettsSure 
70 pro 100 g GesamtfettsSuren): 



Olsaure 


40,7 g 


LinolsSure 


r 7.3g 


alpha-Linolensaure 


V.i.sg 


Eicosapentaensaure 


1.3 g 


Docosahexaensaure 


0.7 g 


sonstige Omega-S-Fettsauren 


0.1 g 



20 Das VerhMltnis von Omega-3-Fettsauren zu Omega-6- Fettsauren betrug 1:2,15, Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaBt das Fettsauremuster des vorliegenden Praparates noch die 
foigenden Fettsauren: 

Mittelkettige Fettsauren: 

25 



Caprylsaure 


21 .2 g 


Capri nsau re 


13.8 g 



30 

Langkettige Fettsauren: 



Paltnitinsaure 


3,3 g 


StearinsSure 


1.7 g 



40 



Sonstige Fettsauren 



8.69 



Das hergestellte Praparat war sowohl zur direkten Venwendung als Praparat zur enteralen ErnMhrung. 
z.B. abgefullt in Gelatinekapsein, als auch als Zusatz zu weiteren Nahrungskonnponenten zur Herstellung 
45 von diatetischen Lebensmitteln. z.B. von Trink- und Sondennahrung. insbesondere fUr onkologische Patien- 
ten. geeignet. i 

Beispiel 8 

50 Das in Beispiel 7 hergestellte PrMparat (86,7 g Fett. die 82,4 g FettsSuren entsprechen) wurde zur 
Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaBen Praparates zur enteralen Ernahrung mit den 
foigenden weiteren Bestandteilen vermischt: 



55 
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EiweiBkomponente: 



Natrium-Cas inat 
Hefe-RNA 

Sojaproteinhydrolysat 



entspr.. 33,8 g EiweiB 
entspr.. 8 g Eiweifi 
entspr. 7 g EiweiB 



10 Kohlenhydratkomponente: 



75 



Modifizierte StSrke 


entspr, 81 g Kohlenhydrat 


Ballaststoffe aus Chicoree 


entspr. 1 3 g Baltastst. 


Wasser 


800 ml 



20 



Vitamine und Mineralstoffe: 

Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in Verbindungen wie ste in Beispiel 2 angegeben sind und in 
solchen Mengen angewandt, daS sie in dem fertigen Praparat in der folgenden Konzentration vorlagen: 



25 



30 



35 



40 



45 



50 



Natriunn 


2000 mg 


Kalium 


1670 mg 


Chlorid 


1530 mg 


Calcium 


1000 mg 


Phosphor 


800 mg 


Magnesium 


270 mg 


Eisen 


13 mg 


Zink 


17 mg 


Kupfer 


2mg 


Mangan 


2mg 


Jodid 


133 ug 


Chrom 


100 ug 


Molybdan 


100 ug 


Fluorid 


1.3 mg 


Vitamin A/Retinol-Aquivalente 


0,2 mg 


vitamin D/Cholecalciferol 


6,7 ug 


Vitamin E/Tocopherol-Aquivalente 


26.7 mg 


Vitamin Ki 


66.7 ug 


Vitamin Bi 


1,5 mg 


Vitamin B2 


U mg 


Nicotinsaureamid 


1.2 mg 


Vitamin Bg 


1.6 mg 


Vitamin Bi 2 


4ug 


Pantothensaure 


8 mg 


Biotin 


13.3 ug 


Folsaure 


0,3 mg 


Vitamin C 


8.0 mg 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholin 


26,7 mg 



55 Das so hergestellte Praparat hatte folgende Nahrstoffrelation: Fett 60 Energie-%, EiweiB 15 Energie-% 
und Kohlenhydrat© 25 Energie-%.. der Energiegehalt betrug 1,3 kcal/ml. 

Das so hergestellte Praparat war zur Verwendung als diatetisches Lebensmittel, insbesondere fur 
onkologische Patienten, z.B. sowohl als Trink- als auch als Sondennahrung geeignet. 
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B ispiel9 

Aus den folgenden Fettbestandleilen wurd durch Vermischen ein rfindungsgemases PrSparat zur 
enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6,5 g 


Leinol 


1.9 9 


aisaurereiches SonnenblumenSI 


44,0 g 


SaflordI 


5.6 g 


mittelkettige Triglyceride 


28,6 9 



Diese Fettmenge (86.6 g) entsprach 82,3 g FettsSuren. Entsprechend dem vorstehend eingesetzten Fett 
ergab sich fOr das erfindungsgemaSe Praparat das folgende Fettsauremuster (g Fettsaure pro 100 g 
15 Gesamtfettsauren): 



Olsaure 


40,7 g 


LinolsSure 


10,4g 


alpha-LinolensSure 


1.3 9 


EicosapentaensSure 


1,3 g 


DocosahexaensMure 


0.7 g 


sonstige Omega-3-FettsSuren 


0,2 g 



Das Verhaltnis aus Omega-3-Fettsauren zu Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,97. 
Zusatzlich zu den vorstehend genannten Fettsauren enthielt das Fettsauremuster des vorstehend 
hergestellten Praparates noch folgende Sauren: 



Mittelkettige FettsSuren: 

30 





Caprylsaure 


19.0 g 




CaprinsSure 


12,4 g 


35 






Langl<ettige Fettsauren: 






40 


Palmitinsaure 


3,5 g 




Stearinsaure 


1,8 g 



45 



Sortstige Fettsauren 



8,7 g 



Das vorstehend hergestellte Praparat konnte sowohl zur enteralen Ernahrung als solches verabreicht 
werden. z.B. abgefUlIt in Geiatinekapseln. als auch als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
so Herstellung von diatetischen Lebensmitteln. z.B. von Trink- und Sondennahrung. insbesondere fQr onkologi- 
sche Patienten, venwendet vyerden. 



Beispiel 10 

55 Zur Herstellung von 1000 ml eines weiteren. erfindungsgemaBen Praparates zur enteralen Ernahrung 
wurde das im Beispiel 9 hergestellte Praparat (86,6 g Fett. entsprechend 82.3 g Fettsauren) mit den 
gleichen weiteren Bestandteilen. wie sie gemaB Beispiel 8 verwendet warden und in den in diesem Beispiel 
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Das so hergestellte Praparat hatte folgende Nahrstoffrelation: Fett 60 Energi %. Eiweifl 15 Energi %, 
Kohlenhydrate 25 Energie%. Der Energiegehalt betrug 1.3 kcal/ml. 

Das Praparat dieses Beispiels konnte als diatetisches Lebensmittel zB. sowohl als Trink- als auch ats 
Sondenahrung fur Patienten, insbesondere onkologische Patienten, eingesetzt warden. 

5 

Beispiel 1 1 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemaSes Prapa- 
rat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

10 



Fischol 


6.5 g 


Leinol 


1,9 g 


olsSurereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflorol 


3,7 g 


mitteikettige Triglyceride 


15,9 g 



Diese Fettmenge (65 g) entspricht 61 .75 g Fettsauren. 

Das FettsSuremuster des so hergestellten PrSparates sah folgendermaSen aus (g FettsSure pro 100 g 
20 Gesamtfettsauren): 



disaure 


46.0 g 


Linolsaure 


10,6 g / 


alpha-Linolensaure 


K 1.8 g 


Elcosapentaensaure 


1.8 g 


DocosahexaensS ure 


0.9 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,1 g 



Das Verhaltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-e-FettsSuren betrug 1:2.3. ZusStzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaBte das Fettsauremuster dieses Praparates die folgenden Fettsau- 
ren: 



Mitteikettige Fettsauren: 



35 



40 



Langkettige Fettsauren: 



Caprylsaure 


14.0 g 


Caprinsaure 


9,2 g 



45 



Palnnitinsaure 


4,1 g 


StearinsSure 


2,0 g 



60 



Sonstige Fettsauren 



9.5 g 



Dieses Praparat war als solches fur die Verabreichung an Patienten, insbesondere an onkologische 
Patienten, z.B. abgefullt in Gelatinekapseln. sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
55 Herstellung von diatetischen Lebensmitteln. z.B. von Trink- und Sondennahrung, fOr onkologische Patienten 
geeignet. 
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Beispiel 12 

Unter Verwendung des in Beispiel 11 hergestellten Praparates (65 g Fett, entsprechend 61.75 g 
Fettsauren) wurden durch einfaches Vermischen mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erflndungs- 
5 gemafien Praparates zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

EiweiBkomponente: 



10 


Natrlum-Caseinat 


entspr. 42 g EiweiB 




Hefe-RNA 


entspr. 8 g Eiweifl 




Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 1 5,0 g EiweiB 



75 



Kohlenhydratkomponente: 



20 



Maltodextrine und Hafermehl entspr.114 g Kohlenhydrat 



Ballaststoffe: 



25 



Gemisch aus IHafer-, Roggen- und Welzenflocken und Weizenkleie entspr. 
Wasser 



13 g Ballastst. 
800 ml 



30 



Vltamine und Mineralstoffe: 



Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in der gleichen Art und in den gleichen Mengen verwendet. wie 
sie gemaB Beispiel 8 verwendet wurden. 
35 Das Praparat zeigte die folgende Nahrstoffrelation: Fett 45 Energie-%, EiweiB 20 Energie-%. Kohlenh- 
ydrate 35 Energie-%. der Energiegehalt pro ml betrug 1,3 kcal. 

Das vorstehend hergestellte Praparat war als diatetisches Lebensmittel, z.B. sowohl als Trinkals auch 
als Sondennahrung insbesondere fOr onkologisclie Patienten geeignet. 



40 Beispiel 13 

Zur Hersteilung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaSen Praparates zur enteralen Ernahrung 
wurden die folgenden Bestandteile miteinander vermischt: 

45 Fettkomponente: 



Fischol 




6.5 g 


Leindl 




1,9 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


37.0 g 


Saflorol 




5,4 g 


mittelkettige Triglyceride 




14.2 g 


(Summe des verwendeten Fettes 65 i 


3, entsprechend 61,75 g Fettsauren), 
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EiweiSkomponente: 



Natrium-Caseinat 


entspr. 


42 g EiweiS 


Hefe-RNA 


entspr. 


8 g EiweiB 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 


15.0 g EiweiS 



10 Kohlenhydratkomponente: 



Maltodextrine und Hafermehl entspr. 114 g Kohlenhydrat 



15 



Ballaststoffe: 



20 



Gemisch aus Hafer-, Roggen- und Weizenflocken und Weizenkteie entspr. 
Wasser 



13 g Ballastst. 
800 ml 



25 Vitamine und Mineralstoffe: 

Die verwendeten Vitamine und Mineralstoffe entsprachen den in Beispiel 12 venwendeten Vitaminen 
und Mineralstoffen in den dort angegebenen Mengen. 

Das so hergestellte PrSparat liatte das folgende Fettsauremuster (g Fettsaure pro 100 g GesamtfettsMu- 
30 ren): 



OlsSure 


46,3 g 


LInolsSure 


.12,5 g 


alpha-Linolensaure 


' 1.8g 


Eicosapentaensaure 


1.8g 


DocosaliexaensSure 


0.9 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0.2 g 



40 Das VerliSltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-Fettsauren betrug 1:2.66. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren enthielt das Fettsauremuster des hergestellten Praparates noch folgende 
Fettsauren: 

Mittelkettige Fettsauren: 

45 



Caprylsaure 


12.5 g 


Caprinsaure 


8,2 g 



50 

Langkettige FettsSuren: 



Palmitinsaure 


4.2 g 


Stearinsaure 


2.0 g 



15 
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Sonstige Fettsauren 9,6 g 



Das hergestellte Produkt besaB folgende Nahrstoff relation: Fett 45 Energie-%, EiweiS 20 Energie-%, 
5 Kohlenhydrate 35 Energie-%. wobei der Energiegehalt pro ml 1,3 kcal betrug. 

Das hergestellte Praparat war zur Verwendung als diStetisches Lebensmtttel, insbesondere fOr onkologi- 
sche Patienten, z. B. sowohl als Trink- als auch als Sondenahrung geeignet. 



10 



Beispiel 14 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemafSes Prapa- 
rat zur enteralen Emahrung hergestellt: 



15 



20 



Fischol 


7.7 g 


Leindl 


1.1 g 


QlsSurereiches Sonnenblumen5l 


3.7g 


Saflor5l 


36,5 g 


mittelkettige Triglyceride 


18,2g 



Diese Fettmenge (67.2 g Fett) entspricht 63,8 g Fettsauren. 

Das so hergestellte Praparat wies folgendes Fettsauremuster (g Fettsaure pro 100 g GesamtfettsSuren) 



auf: 



25 



30 



Olsaure 


437 g 


LinolsSure 


10 g. 


alpha-Unolensaure 


: 1.1 g 


Eicosapentaensaure 


2,0 g 


Docosahexa'ensaure 


1,0 g 


Sonstige Omega-3-Fettsauren 


0.2 g 



Das Verhaltnis der Omega-S-FettsSuren zu der Omega-6-Fettsaure betrug 1:2,3. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaBte das Fettsauremuster des hergestellten Praparates die folgenden 
55 Fettsauren: 

Mittelkettige Fettsauren: 



40 


Caprylsaure 


15.6 g 




Caprinsaure 


10,2 g 



45 Langkettige Fettsauren: 



50 



Palmitinsaure 


4,1 g 


Stearinsaure 


1,9 g 



55 



Sonstige FettsSuren 10,2 g 



Dieses Praparat war als solches fOr die Verabreichung an Patienten. insbesondere an onkologische 
Patienten, z.B. abgefullt in Gelatinekapsein, sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
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Beispiel 15 . . 

5 Unter Verwendung des in Beispiel 14 hergestellten Praparates (67,2 g Fett, entsprechend 63,8 g 
Fettsauren) wurden durch einfaches Vermisclien mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erfindungs- 
gemaBen Praparates zur enteralen Ernahrung hergestellt: 



EiwelBkomponente: 



IS 



Natriumcaseinat 


entspr.39gEiweiB 


Hefe-RNA 


entspr.SgEiweiB 


Moikenproteinhydrolysat 


entspr.8gEiweiS 



Kohlenhydratkomponente: 



20 



Maltodextrin 



entspr. 69 g Kohlenhydrat 



25 Ballaststoffe: 



Ballaststoffe aus Chicoree 


entspr. 13 g Ballastst. 


Wasser 


800 ml 



35 



Vitamlne und l^^ineralstoff : 
Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in Verbindungen, wie sie in Beispi 



I2angegebenwurdenund in 
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25 



Natrium 


750 mg 


Kali urn 


1250 mg 


Chlorid 


1 1 50 mg 


Calcium 


750 mg 


Phosphor 


600 mg 


Magnesium 


200 mg 


Eisen 


10 mg 


Zink 


7.5 mg 


Kupfer 


1,0 mg 


. Mangan 


1.5 mg 


lodid 


100 ug 


Chrom 


75 ug 


Moiybd3n 


150 ug 


Vitamin A 


0,6 mg 


Vitamin D 


5 ug 


Vitamin E 


10 mg 


Vitamin Ki 


50 ug 


Vitamin Bi 


1,1 mg 


Vitamin B2 


1,3 mg 


NIcotinsaureamid 


9mg 


Vitamin Be 


1.2 mg 


Vitamin B12 


3ug 


Pantothensaure 


6mg 


Folsaure 


0,2 mg 


Vitamin C 


50 mg 


myo-lnosit 


120 mg 



Das so hergestellte Praparat hatte folgende Nahrstoffrelation: 
30 Fett 55 Energieprozent, EiweiB 20 Energieprozent und Kohlenhydrate 25, Energleprozent, der Energiegehalt 
betrug 1,1 kcal/ml. 

Das Praparat war als diatetisches Lebensmittel, z.B. sowohl als Trink- als auch als Sondennahrung 
Insbesondere fUr onkologische Patienten geeignet. 



36 Beispiel 16 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemafies Prapa- 
rat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6.4 g 


Leinol 


2,7 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


65.0 g 


Saflorai 


2.65 g 


Mittelkettige Troglyceride 


36.6 g 



Diese Fettmenge (1 13.35 g Fett) entspricht 1 07,68 g Fettsauren. 

Das Fettsauremuster des so hergestellten Praparates war folgendes (g Fettsaure pro 100 g Gesamtfett- 
sSuren): . 

50 ^ 



disaure 


45,3 g 


LinolsSure 


8.1 g 


alpha-Linoiensaure 


1.4 g 


Eicosapentaensa ure 


1,0 g 


Docosahexaensa ure 


0,5g 


Sonstige Omega-3- Fettsauren 


0.1 g 
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Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,7. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaBte das Fettsauremuster dieses Praparates die folgenden Fettsau- 
ren: 

5 lyiittelkettige Fettsauren: " 



Caprylsaure 


18.6 g 


Capri nsSu re 


12.2 g 



Langkettige Fettssiuren: 

75 



Palmitinsaure 


3.3 g 


Stearinsaure 


1.8 g 



Sonstige Fettsauren 7.7 g 



Das so hergestellte Praparat war als solches fUr die Verabreicliung an Patienten, insbesondere an 
25 onkologische Patienten. z.B. abgefUllt in Gelatinekapseln. sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponen- 
ten zur Herstellung von diatetischen Lebensmitteln. z.B. von Trink- und Sondennahrung, fUr onkologische 
Patienten geeignet. 

Beispiel 17 

30 

Unter Verwendung des in Beispiel 16 hergestellten Praparates (113,35 g Fett, entsprechend 107,68 g 
Fettsauren) wurden durch einfaches Vermischen mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erfindungs- 
gemSSen Praparates zur enteralen ErnShrung hergestellt: 

35 EiweiBkomponente: 



40 



Natriumcaseinat 


entspr. 


46 


g EiweiB 


Hefe-RNA 


entspr. 


8S 


1 EiweiB 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 


14 


g EiweiB 



45 



50 



Kohlenhydratkomponente: 



Maltodextrin 


entspr. 102 g Kohlenhydrat 


Wasser 


720 ml 



Vitamine und Mineralstoffe: 



55 



Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in Verbindungen, wie sle in Beispiel 2 angegeben sind und in 
solchen Mengen angewandt, daB sie in dem fertigen Praparat in der folgenden Konzentration vorlagen: 
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Natrium 


1000 mg 


Katium 


2000 mg 


Chlorid 


1530 mg 


Calcium 


670 mg 


Phosplior 


670 mg 


Magnesium 


270 mg 


Eisen 


13 mg 


Zink 


10 mg 


Kupfer 


1.3 mg 


Mangan 


2.7 mg 


lodid 


100 ug 


Chrom 


100 ug 


MolybdSn 


100 ug 


Vitamin A 


0.8 mg 


Vitamin D 


7ug 


Vitamin E 


11 mg 


Vitamin Ki 


100 ug 


Vitamin Bi 


1 .5 mg 


Vitamin B2 


1,7 mg 


Nicotinsaureamid 


12 mg 


Vitamin Be 


1,6 mg 


Vitamin B12 


4ug 


Pantothensaure 


8mg 


Biotin 


130 ug 


Folsaure 


270 ug 


Vitamin C 


60 mg 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholin 


267 mg 



Die Nahrstoffrelation des hergestellten Praparates war folgende: Fett 60 Energieprozent, EiweiS 16 
Energieprozent, Kohlenhydrate 24 Energieprozent. der Energiegelialt pro ml betrug 1.7 kcal/ml. 

Das so hergestellte Praparat war als diatetisches Lebensmittel, z,B. sowohl als Trink- als auch als 
Sondennahrung insbesondere fUr onkologische Patienten geeignet. 

35 

PatentansprUche 

1- Praparat zur enteralen Ernahrung, insbesondere von onkologischen Patienten. enthaltend Fette und 
gegebenenfalls Kohlenhydrate und/oder Proteine sowie ggf. andere Ubiiche NSihrstoffe, Hilfs- und 
40 Zusatzstoffe, dadurch gekennzelchnet, dafl das Fett das folgende Fettsauremuster, angegeben in 
Gewichtsprozent, bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist und die Fettsauren sowohl in freier 
Form als auch in Form von vertraglichen Salzen und/oder Estern vorliegen: 



45 



Olsaure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0,5-8 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


1-10 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0,5 Gew.-%, 



50 

wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1 :2,1 bis 1 :3 
liegt. 

2- Praparat nach Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daS es folgendes Fettsauremuster, angege- 
55 ben in Gew.-%. bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 
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disaure 


37-50 Gew.-% 


Linolsaure 


5-15 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0.8-5 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


1,5-5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0.3 Gew.-%, 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2.3 bis 
1:2.7 liegt. 

10 

3. Praparat nach Patentanspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dafi es folgendes Fettsauremuster. angege- 
ben in Gew.-%, bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 



disaure 


40-47 Gew.-% 


Linolsaure 


7-13Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


1-2Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


2-3.5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0.2 Gew.-%. 



20 

wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,3 bis 
1:2,7 liegt. 

4. Praparat nach Patentanspruch 3, dadurch gekennzeichnet. daS das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren 
25 zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,4 bis 1:2,6 liegt. 

5. Praparat nach Patentanspruchen 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daS alle Fettsauren Oder ein Teil 
derselben in Form von 5len angewandt werden. 

30 6. Praparat nach Patentanspruch 5. dadurch gekennzeichnet, dafi die Olsaure in Form eines Pflanzenoles 
angewandt wird. das mindestens 75 % Olsaure enthalt. 

7. PrSparat nach Patentanspruchen 1 bis 6. dadurch gekennzeichnet. daB die Linolsaure durch ein 
linolsaurereiches Ot, welches mindestens 70 % Linolsaure enthalt. angewandt wird. 

35 

a Praparat nach Patentanspruchen 1 bis 7. dadurch gekennzeichnet, daB der Gehalt an alpha-Linotensau- 
re durch ein 01 eingebracht wird, welches mindestens 45 % alpha-Linolensaure enthalt. 

9. Praparat nach Patentanspruchen 1 bis 8. dadurch gekennzeichnet. daB der Gehalt an Eicosapentaen- 
40 saure und Docosahexaensaure durch ein Fischol eingebracht wird, welches mindestens 30 % Omega- 

3-Fettsauren enthalt. 

10. Praparat nach Patentanspruch 1-9, dadurch gekennzeichnet. daB das FettsMuremuster auch mittelketti- 
ge Triglyceride in einer Menge im Bereich von 10-60 Gew.-%, bezogen auf die gesamte Fettmenge, 

45 umfaBt. 

11. Praparat nach Patentanspruchen 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, daB in dem Praparat der Fettgehalt 
40 bis 65 Energieprozent, der Proteingehalt 12 bis 25 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 20 
bis 45 Energieprozent ausmachen. 

50 

12. Praparat nach Patentanspruch 11. dadurch gekennzeichnet, dafl der Fettgehalt 45 bis 60 Energiepro- 
zent, der Proteingehalt 15 bis 22 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 25 bis 40 Energieprozent 
ausmachen. 

55 13. Praparat nach Patentanspruch 12. dadurch gekennzeichnet, daB der Fettgehalt des Praparates 50 
Energieprozent, der Proteingehalt 18 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 32 Energieprozent 
ausmachen. 
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14. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, daS es zusatzlich Nukleotide 
enthalt. 

15. Praparat nach PatentansprOchen 1 bis 14, dadurch gekennzeichnet. daQ es Vitamine. MIneralstoffe 
5 und/oder Spurenelemente enthalt. 

16. Praparat nach PatentansprQchen 1-15. dadurch gekennzeichnet, daB es Ballaststoffe enthalt. 

17. Praparat nach PatentansprOchen 1 bis 16, dadurch gekennzeichnet. daB es In Form von Trink- und/oder 
70 Sondennahrung vorllegt. 



40 



45 



50 



55 
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